
Sjov med Reb

Sjov med reb er et kursus, som henvender sig til pædagoger, lærere og andre, som måtte 
have en interesse i at kunne undervise samt lege med reb og rebbaner.

På vores 2 dage rebkursus vil vi lave simple rebbaner som er lette at sætte op og hvor del-
tagerne vil kunne boltre sig mellem træerne. Større brugere kan evt. selv hjælpe med til at 
sætte banerne op, så man kan konstruere lige den bane man vil have.
Vi vil også komme til at sætte en svævebane op. 
 
Vi vil finde de rette lokationer til rebbanerne, vi vil opsætte banerne og vi vil lære brugerne 
at bruge banerne.

Kurset her vil løbe af stablen i Romalt Bakker
d. 29 – 30 marts 2010

Første del af kurset vil en instruktør instruere i at opsætte baner i flere sværhedsgrader, 
fra helt lette baner til lidt mere komplicerede baner.
Anden del er det så kursisternes tur til at arbejde med rebbanerne.
Rebbanerne kan bruges af alle, store som små.
Deltageren medbringer selv mad til frokost, Green Adventure sørger for kaffe og te.
Kommer man langvejs fra, skriv det i en e-mail til mig. Så vil vi være behjælpelig med at finde 
overnatning. 

Kursus pris kr. 1695,-
Alle tilmeldte vil modtage en bekræftelse samt et deltager brev. 
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